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с. Передняя Бырка 2024



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план МОУ «ООШ с. Передняя Бырка»,  сформирован в соответствии 

с нормативными документами: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от  

29.12.2012 № 273-ФЗ;  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта  начального общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения 

России от 18.07.2022 № 569);  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023  

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»;  

 4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (с изменениями и дополнениями);  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)» (с изменениями и дополнениями);  

6. Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных  

организаций (Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 23 июня 2022 г. N 3/22));  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  

28.01.2021 № 2 (ред. от 30.12.2022) «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от  

27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»;  

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от  

22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»;  

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от  



01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного и среднего общего образования»;  

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от  

19.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования»;  

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024  

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»;  

14. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об  

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов,  

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную  

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО»;  

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от  

21.02.2024 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

16. Уставом МОУ «ООШ с. Передняя Бырка»; 
17.Основной общеобразовательной программой начального общего 

образования. 
18.Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся 1-9 классов МОУ «ООШ с. Передняя Бырка». 
Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает объема 

недельной допустимой нагрузки. 
В соответствии с «Календарным учебным графиком МОУ «ООШ с. 

Передняя Бырка» на 2024/2025 учебный год» устанавливается 

продолжительность учебного года, учебной недели, сроки и 

продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, 

недели и учебного дня. 
Учебный год начинается 02.09.2024 года и заканчивается 

31.05.2025. Обучение осуществляется в одну смены. 

Начало занятий в 9.00 ч. 



Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих требований: 
-продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели;
-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену согласно СП 2.4.3648-20;
-общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю в 1-м классе – 21 час (обучение в первом полугодии: в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 
урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый и один день в неделю не более 5 уроков за счет урока физкультуры);

-дополнительные каникулы не менее 7 календарных дней; (17.02.2025-

24.02.2025);

-в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 

40 минут;
-расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 
определенной гигиеническими нормативами;
-для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся имеют 
облегченный учебный день в среду или в четверг;
-объем домашних заданий: в 1 классах –1,0 час во втором полугодии (время 
выполнения домашнего задания не превышает границ, обозначенных СП 2.4.364);
-обучение проводится без балльного оценивания знаний;
-объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для 
обучающихся 1 классов – не более 4 уроков в неделю и один день в неделю – не 
более 5 уроков.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые реализуются в 

образовательной организации, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. В МОУ «ООШ с. Передняя Бырка» языком 

образования является русский язык, и в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО 

изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке 

(русском) из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

срок до 01 сентября нового учебного года. 
Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо 

от возраста обучающихся в рамках реализации ООП НОО МОУ «ООШ с. 

Передняя Бырка» в качестве третьего часа физкультуры (двигательной 

активности) обучающимся за пределами учебного плана ООП НОО 

предоставляется возможность посещения учебного курса внеурочной 

деятельности «Олимп». Содержание данного учебного курса внеурочной 

деятельности включает в себя изучение популярных национальных видов 



спорта, подвижных игр развлечений, основывающихся на этнокультурных, 

исторических и современных традициях региона и школы. Учебный курс 

внеурочной деятельности «Олимп» позволит удовлетворить интересы учащихся 

в занятиях спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии 

национальных форм соревновательной деятельности и систем физического 

воспитания. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся 
Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает: 
- учебный курс «Разговор о правильном питании» в 1-3 классе по 0,5 часу в 

неделю для формирования у обучающихся представления об основах правильного 

питания как составляющих здорового образа жизни и создающий ответственное и 

активное отношение к своему рациону как неотъемлемому компоненту здорового 

образа жизни. 
- С целью формирования функциональной грамотности в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные 

курсы «Финансовая грамотность» изучается в 1-3-х классах по 0,5 часу в неделю.  

Реализация учебного плана в 1-3 классах основывается на  УМК «Школа 

России». 
При реализации образовательных программ образовательная организация 

выбирает для использования: 
- учебники  из числа входящих в федеральный перечень учебников,

 рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; - учебные пособия, выпущенные 

организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений 

оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 



Муниципальное общеобразовательное учреждение "Основная 

общеобразовательная школа с. Передняя Бырка".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиков основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

 

Учебный предмет  Форма аттестации 

Русский язык  Диагностическая работа 

Литература  Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 
Контрольная работа 

Математика  Диагностическая работа 

Окружающий мир Диагностическая работа 

Основы духовно нравственной 

культуры 
Тест 

Изобразительное искусство  «Среднегодовая» отметка 

Музыка  «Среднегодовая» отметка 

Труд (технология)  «Среднегодовая» отметка 

Физическая культура  
Сдача нормативов, тест 

 

 

Учебный план 

для 1-3 классов, реализующих обновленный ФГОС 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

1 2 3 4 Всего 

1. Обязательная часть    Количество часов 

Русский язык 

Литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранные язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 



Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики. 

Основы мировой 

религиозной культуры  

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 3,5 

Изобразительное искусство 1 1 1 0,5 3,5 

Технология Труд «технология» 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 9 

Итого  20 22 22 23 86 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

2.2 Учебные занятия, обеспечивающие 

различные интересы обучающихся, в том 

числе 

     

Разговор о правильном питании 0,5 0,5 0,5 0 1,5 

Функциональная грамотность  0,5 0,5 0,5 0 1,5 

Итого часов в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной неделе 

21 23 23 23 90 
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